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IEKSEJIE NOTEIKUMI

Riga
03.01.2019. Nr.VVS33-19-3-nts

Noteikumi par ricibu, kad ir apdraudéta darbinieka vai izglitojama
droSiba, veseliba vai dziviba, tai skaita - arkartas, nestandarta vai
ekstremalas situacijas.

Izdoti saskana ar Valsts parvaldes ickartas likuma 72.panta
pirmas dalas 1.punktu un 2009.gada 24.novembra Ministru
kabineta noteikumi Nr.1338 ,,Kartiba, kada nodro$inama
izglitojamo drosiba izglitibas iestad€s un to organiz&tajos
pasakumos” 8.punktu

1. Instrukcijas mérkis ir sniegt Rigas 33.vidusskolas (turpmak - iestade) darbiniekiem
(turpmak - nodarbinatie) un izglitojamajiem pamatzinasanas par ricibu arkartas, nestandarta vai
ekstremalas situacijas un droSiem darba panémieniem veselibas apdraudéjuma noversanai.

I. Nopietna rakstura incidenti ar izglitojamajiem

2. Pedagoga (iestades darbinieka) riciba, ja izglitojamais izglitibas iestadé apdraud savu vai citu
personu drosibu, veselibu vai dzivibu (turpmak teksta — incidents):

2.1. nekavgjoties (iesp&ju robezas) mégina to noverst, apturét vai izbeigt;

2.2. nepiecieSamibas gadijuma izsauc neatlickamo medicinisko palidzibu, valsts vai
pasvaldibas policiju, citu specializ€tu dienestu;

2.3. nekavejoties sniedz informaciju par incidentu un izglitojama uzvedibu:

2.3.1. izglitibas iestades vaditajam;
2.3.2. iestades administracijai,
2.3.3. izglitojama vecakiem;
2.3.4. skolas darbiniekam, kur§, savas kompetences ietvaros, daritu visu iesp&amo
situacijas noveérsana:
2.3.4.1. socialajam pedagogam;
2.3.4.2. Kklases audzinatajam;
2.3.4.3.  psihologam.
3. lestades vaditaja riciba péc notikusa incidenta:

3.1. nodro$ina izglitojamajam, kur§ apdraud savu vai citu personu drosibu, veselibu vai
dzivibu, macibas cita telpa sociala pedagoga, izglitibas psihologa vai cita pedagoga
klatbutn€. Macibas cita telpa var ilgt no vienas macibu stundas Iidz macibu dienas
beigam.
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3.2. rakstiski (papira vai elektroniska dokumenta forma) nosiita izglitojama vecakiem
informaciju par izglitojama uzvedibu un nepiecieSamo vecaku sadarbibu ar izglitibas
iestadi;

3.3. attiecigd rikojuma nosaka atbalsta personala pienakumus, lai veicinatu turpmako
sadarbibu ar izglitojamo un vecakiem un izstradatu atbalsta pasakumus atbilstosi
izglitojama vajadzibam un situacijai;

3.4. nepiecieSamibas gadijuma pieaicina nepiecieSamos specidlistus, lai nodroSinatu
uzlabojumus izglitojama uzvediba un macibas;

3.5. ja izglitojama uzvediba nav uzlabojumu un vecaki nevélas sadarboties ar izglitibas
iestadi, vaditajs So informaciju nosita attiecigajai pasvaldibai.

Ja darbinieks vai izglitojamais ir cietis fiziskas vai emocionalas vardarbibas rezultata, vins

nekavéjoties informé pedagogu vai citu skolas darbinieku (socialo pedagogu, psihologu,

skolas administraciju). Informacijas san€méjs nekav€joties informé izglitibas iestades
vadibu, vajadzibas gadijuma nodroSina medicinisko palidzibu, informe attiecigos dienestus
un izglitojama vecakus.

Ja radusas aizdomas, ka darbinieks vai izglitojamais ir alkohola vai narkotisko vielu reibuma,

nekavgjoties informé Pasvaldibas policiju, iestades vadibu un bérna vecakus.

Darbiniekam vai izglitojamajam aizliegts fiziski vai psihologiski ietekmét citu izglitojamo

vai skolas darbinieku.

Il. Noziedzigs nodarijums

Ja iestadg vai tas teritorija noticis noziedzigs nodarijums, informacijas sanéméjs nekavgjoties
informé izglitibas iestadés vadibu vai administraciju, nepiecieSamibas gadijuma izsauc Vvalsts
vai pasvaldibas policiju.

Informacijas sanémejs (iestades vadiba, administracija vai iestades darbinieki) Iidz
noziedziga nodarTjuma izmekleSanas sakumam notikuma vietu p&c iespejas saglaba neskartu,
ja tas neapdraud citu cilvéku dzivibu, neizraisa avariju, ugunsgréku u.c..

Iestades vaditajs vai noziméta persona organizé liecinieku mekléSanu un informacijas (par
notikumu) savaksanu, nepieciesamibas gadijuma pieprasa rakstisku paskaidrojumu.

Iestades vaditajs vai cita noziméta persona nekav&joties informé izglitojama (ja vin$ ir
iesaistits noziedziga nodarijuma) vecakus.

I11. Sapemta informacija par iespéjamo spradzienu

Ja iestades darbinieks, atbildot uz talruna zvanu, sanem informaciju vai draudus par
iesp€jamo spradzienu:

11.1. péc iespgjas paildzina So talrunpa sarunu ar zvanitaju, nepiecieSamibas
gadijuma lidz atkartot zinojumu, lai iegiitu péc iesp€jas vairak informacijas par
iespgjamo spradzienu (piem&ram: kad un kur var notikt spradziens, ka izskatas
spragstviela utt.);

11.2. pieraksta visu informaciju, kas saistita ar So telefona zvanu un ir iegita
saruna ar zvanitaju (pieméram: laiku, talruna numuru, iesp&jamo zvanitaja dzimumu un
vecumu, zvanitaja emocionalo stavokli, dzirdamas sarunas fona utt.);

11.3. par notikuSo nekav€joties zino iestades vaditajam (vai skolas administracijai)
Valsts policijai un Valsts ugunsdz&sibas un glabsanas dienestam (turpmak - VUGD) pa
talruni 112;

11.4. inform& visus iestade esoSos darbiniekus, izglitojamos un apmekl&tajus par
nepiecieSamibu uzsakt evakuaciju un palidz tiem evakuéties.

Darbinieks, sanemot v&stuli ar informaciju vai draudiem par iesp&amo
spradzienu:

12.1. saglaba véstuli un aploksni;
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12.2. iesp&jami mazak aiztiek véstuli ar rokam,;

12.3. nodroSina, lai citas personas neaiztiek vestuli ar rokam;

12.4. par notikuSo nekavgjoties zino iestades vaditajam (vai skolas administracijai) un
Valsts policijai;

12.5. inform& visus iestadé esoSos darbiniekus, izglitojamos un apmeklétajus par

nepiecieSamibu Uzsakt evakuaciju un palidz tiem evakuéties.

V. Pamanits aizdomigs priekSmets

Darbinieks vai izglitojamais, kur§ pamanijis aizdomigu (savadu) priekSmetu vieta, kur
tadam nevajadz€tu atrasties:

13.1. nekavgjoties zino dezur§josajam pedagogam, skolas administracijai, iestades
vaditajam, Valsts policijai un VUGD pa talruni 112;

13.2. nekada gadijuma neaiztiek to un nepielauj, ka to dara citi;

13.3. inform€ visus iestadé esoSos darbiniekus, izglitojamos un apmekl&tajus par

nepiecieSamibu uzsakt evakuaciju un palidz tiem evakuéties (Iémumu par iestades
evakuaciju pienem iestades vaditajs);

13.4. norobezo bistamo zonu, lai taja neviens nevargtu ieklit, noslédz briesmu zona
esosas durvis, atver logus;
13.5. sagaida Valsts policijas darbiniekus un VUGD, precizi informé tos par stavokli un

rikojas saskana ar vinu turpmakajiem noradijumiem.
V. Sapemts aizdomigs pasta siitljums

Darbinieks vai izglitojamais, kur§ sanémis aizdomigu pasta siitijumu (uz sttijuma ellaini,
krasaini traipi, siitfjuma sataustama pulverveida, Zelejveida vai granuléta viela):
14.1. aizdomigo pasta sttijumu neatver, izvairas no pasta sitijuma bojasanas, lai
sitljuma saturs neizbirtu, un ievieto to plastikata maisa vai kada cita iepakojuma
(pieméram, papira, auduma gabald), lai noverstu satura nokliSanu apkartgja vide;

14.2. par aizdomigo pasta siitfjumu nekavéjoties zino iestades vaditajam (vai skolas
administracijai) un VUGD pa talruni 112;

14.3. noliek aizdomigu pasta sttijumu uz galda, aizver logus, novers caurveju;

14.4. informé& visus iestadé esoSos darbiniekus, izglitojamos un apmeklétajus par
nepiecieSamibu pamest bistamo zonu un palidz tiem evakuéties;

14.5. péc saskares ar minéto siitijumu riipigi nomazga rokas ar ziepe€m un tideni.

Atverot pasta sitjumu un Kkonstat€jot taja ellainus, krasainus traipus vai
pulverveida, Zelejveida vai granul€tu vielu, darbinieks veic darbibas §ada kartiba:

15.1. parklaj notraipitas virsmas ar pieejamo materialu - papiru, auduma gabalu
u.c, kuru nekada gadijuma nenonem;

15.2. informeé visus iestadé esoSos darbiniekus, izglitojamoS un apmekl&tajus par
nepiecieSamibu pamest bistamo zonu un palidz tiem evakugties;

15.3. par aizdomigo pasta stitfjumu nekavgjoties zino iestades vaditdjam (vai skolas
administracijai) un VUGD pa talruni 112;

15.4. aizver logus, novers caurvéju,;

15.5. luidz personam, kuras nonakuSas saskaré ar atverto aizdomigo sutfjumu un

aizdomigo vielu, ka arT personam, kuras taja bridi iesp&jams atradas piesarnotaja telpa,
sagaidit VUGD amatpersonu ieraSanos;

15.6. izvairas no pieskarSanas apkartgjiem priekSmetiem, ka arf sejai un apgérbam;

15.7. ar ziepe€m un tdeni riipigi nomazga rokas, lai nepielautu vielas nokltiSanu uz sejas,
izSnauc degunu, izskalo rikli un nomazga seju;

15.8. parliecinas, vai pargjas personas, kas saskarusas ar aizdomigo sttijumu, ir riipigi

nomazgajusas rokas;
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15.9. novelk apgérbu, ja uz ta nokluvusi viela, ielick apgérbu plastikata maisina vai cita
iesainojuma, ciesi noslédz to un nodod atbildigajiem dienestiem;
15.10. sagatavo visu to personu sarakstu, kas saskaruSas ar aizdomigo siitljumu vai
atradusas telpa, kad sttijums tika atverts, un nodod to iestades vadibai.
lestades vaditajs vai cita nozim&ta persona sagatavo Vvisu to personu sarakstu, kas
saskarusas ar aizdomigo sttijumu vai atradusas telpa, kad siitijums tika atverts, un nodod to
iestades vadibai.
Darbinieks vai izglitojamais, kur§ sapémis pasta sttijumu ar iesp&jamu spragstvielu
(sttijums iepakots nestandarta iepakojuma, vestules stingras un cietas):

17.1. par pasta satijumu nekav&joties zino iestades vaditajam (vai skolas
administracijai), VUGD un Valsts policijai pa talruni 112;

17.2. stitjumu novieto ta, lai tas netiktu nejausi atveérts, ka ari, lai tas nebiitu blakus
viegli uzliesmojosam vielam, dokumentiem un citam materialam verttbam;

17.3. aizdomigo pasta siitijumu neloka, nedauza, nekrata, nekarse, ka ari nepargriez
iepakojuma auklas;

17.4. informeé visus iestadé esoSos darbiniekus, izglitojamos un apmekl&tajus par

nepieciesamibu uzsakt evakuaciju un palidz tiem evakuéties.
V1. Buvju vai inZenierkomunikaciju avarija

Ja iestdde vai tas teritorija notikusi biivju vai inzenierkomunikaciju nopietna avarija,
informacijas sanémgé;js (vai liecinieks) nekavgjoties informé:

18.1. iestad€s vadibu vai administraciju;

18.2. direktora vietnieku saimniecibas jautajumos;

18.3. tehnisko personalu;

18.4. nepiecieSamibas gadijuma izsauc avarijas dienestus (tel.num. pie skolas
dezuranta).

NepiecieSamibas gadijuma iestades vadiba organiz€ izglitojamo un personala evakuaciju (ja
notikums apdraud cilvéku droSibu, veselibu vai dzivibu).

Ja avarija ir saistita ar €kas tidensapgades vai apkures sisteému, atbildiga personala pienakums
partraukt tdensapgadi vai atslégt siltumapgades sistemu iestades ekas;

Ja avarija ir saistita ar kanalizacijas sistemu, atbildiga personala pienakums nodroSinat, lai
netiktu izmantots Gidens iestades telpas.

Ja avarija ir saistita ar elektroapgades sistemu, atbildiga personala pienakums atslégt
elektropadevi skolas €kas vai attiecigaja telpa.

VII. Riciba ekstremalas situacijas
Ugunsgreks

Izceloties ugunsgrékam, katra darbinieka un izglitojama pienakums ir rikoties saskana ar
,UgunsdroSibas instrukciju”.
Ricibas pamatvirzieni:

24.1. nekavgjoties zinot ugunsdzesibas dienestam pa talr. 112, noradot ugunsgréka
izcelSanas pils€tu, adresi un vietu, savu uzvardu un talruna numuru;

24.2. veikt pasakumus, lai evakuétu izglitojamos un materialas vértibas;

24.3. veikt iespgjamos pasakumus ugunsgréka dzesanai vai ierobezoSanai;

24.4. organizet ugunsdzeésibas dienesta sagaidiSanu, noradit 1sako celu lidz ugunsgréka
vietai un tuvako tidens nemsanas vietu;

24.5. nodrosinat elektroiekartu atslégsanu evakuacijas laika.



Bistamo kimisko vielu nopliade

25. Ricibas pamatvirzieni:

25.1. nekavégjoties zinot iestades vaditajam, administracijai un VUGD pa talr. 112,
25.2. nepiecieSamibas gadijuma (nosaka iestades vaditajs) uzsakt iestades evakuaciju,
25.3. aizsargat elposanas celus ar pieejamiem lidzekliem;

25.4. izolet notikuma vietu (aizver logus, durvis u.c.);

25.5. nodrosinat elektroiekartu atslégsanu evakuacijas laika.

Vétra un perkona negaiss

26. Vetras un pérkona laika jarikojas saskana visparpienemtajiem drosibas noteikumiem.
27. Ricibas pamatvirzieni:

27.1. bez 1pasas nepiecieSamibas censties neiet arpus iestades telpam, kamér vétra
nenomierinasies;

27.2. nepiecieSams aizvert logus, durvis, vélams izslégt elektroierices;

27.3. nepiecieSams turéties talak no elektroinstalacijas, antenam, logiem, durvim;

27.4. nedrikst atrasties logu tuvuma - v&tras laika var tikt izsistas logu ritis.

27.5. pec vetras, izejot uz ielas, netuvoties parrautiem elektribas vadiem;

27.6. perkona laika turies talak no elektroinstalacijas, antenam un elektroiericém.

Kur zvanit arkartas situacijas

28. Operativo dienestu talruni:
110 - Valsts policija;
112 - Glabsanas dienestu vienotais talruna numurs;
113 - Neatlickama mediciniska palidziba;
114 - Gazes dienests.

Skoléna riciba arkartas, nestandarta vai ekstremalas situacijas skola

29. Ja signals par ekstremalo situaciju sapemts macibu stundas laika, tad skol€niem stingri
jaievero ta skolotaja noradijumi, kur§ vada So stundu, jo vin$ organize un atbild par §is klases
skoleénu evakuaciju atbilstosi skolas evakuacijas planam.

30. Ja signals par ekstremalo situaciju sanemts starpbridi, un skoléni atrodas skolas telpas, tad ir
jadodas uz tuvako izeju saskana ar skolotaju noradijumiem un evakuacijas zimém.

31. Iziet no skolas €kas nepiecieSams organiz€ti un atri.

32. Ja atrodas arpus ekas, kategoriski aizliegts ieiet eka.

33. Par ekstremalo situaciju skola pazino ar diviem Tsiem un vienu garu skolas zvanu vai mutiski.

34. Ekstremala situacija zvanit: 112.

Vaditajs/direktors (izglitibas joma) [.Kostina



